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LANDSTINGSSTYRELSEN
Landstingsstyrelsen 12-08-28 00028

Motion 2011:20 av Birgitta Sevefjord m.fl. (V) om den
ojamlika varden

Foredragande landstingsrad: Birgitta Rydberg

Arendebeskrivning

Motionirerna foreslar att en utredning tillsitts som kartlédgger
ojamlikheterna i vird och behandling i Stockholms lins landsting och
utarbeta en handlingsplan f6r hur dess minimeras.

Forslag till beslut
Landstingsradsberedningen foreslér landstingsstyrelsen besluta

att anse motionen besvarad.

Landstingsradsberedningens motivering

Det #r val kiint sedan linge att det finns skillnader i hilsa mellan olika
grupper i befolkningen. Légre utbildningsniva och sémre socioekonomiska
forhallanden samvarierar oftare med sdmre hélsa dn vad som géller for
6vriga i befolkningen. Landstingets folkh#lsorapporter har genom dren
pévisat detta, senast i Folkhdlsorapport 2011. Delrapporten Ojdmlikhet i
hdlsa i Stockholms léin sammanfattar detta problem och lyfter fram forslag
till tgérder.

Det ir glidjande att hilsan generellt sett har forbéttrats hos invanarna i
lanet, men vi kan konstatera att olikheterna i hilsa mellan olika grupper
dessvirre bestér. Det ar en stor utmaning fér manga samhallsakt6rer att
dndra p4 detta. Landstingsstyrelsen redovisar nedan det ambitidsa arbete
som bedrivs av landstinget.

De senaste ren har ett flertal rapporter och utredningar fran bade
Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) ocks visat att
minniskor bemots olika och ibland ocksé behandlas olika beroende pa
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bakgrund och status i samhillet. Detta ir sjalvklart mycket allvarligt.
Landstingsstyrelsen delar motionirernas oro 6ver skillnader i hélsa,
dodlighet och tillgang till basta mojliga vard.

Landstinget har genom &ren kartlagt och pé olika sitt verkat for att
motverka denna brist pé jamlikhet. Det beh6vs mer kunskap om bra
metoder i detta arbete. Det har bedrivits ett omfattande

utrednings- och forskningsarbete kring vard pé lika villkor. Ett
utvecklingsprojekt dir nigra vardcentraler i s k utsatta omraden har givits
extra resurser for att bedriva hilsofrimjande arbete har gett goda resultat
och avsikten &r nu att vidareutveckla denna verksamhet och erbjuda den till
fler vrdcentraler/huslikarmottagningar, for narvarande totalt sex till
antalet. Projektet med hilsokommunikatérer som verkat inom de storsta
sprakgrupperna bland nyanldnda och asyls6kande har nu permanentats
med Transkulturellt centrum som huvudman. Det ger méjligheter for
manga personer med spraksvérigheter att tidigt f& rdd om hélsofrimjande
levnadsvanor, hur man hittar ritt i virden nir man behover den och annan
samhaillsorientering.

Hilso-och sjukvardsforvaltningen gér kontinuerligt fordjupade
uppfoljningar av hélso- och sjukvrdens insatser med avsikt att belysa
vardens kvalitet och effektivitet i Stockholms l4ns landsting. Dessa baseras
pa statistik som presenteras kénsuppdelat och beskrivs ur ett
jamlikhetsperspektiv. En strdvan framover kommer att vara att i allt hogre
grad ocks3 analysera och presentera sidana data for olika socioekonomiska
grupper. Exempel p& rapporter dér detta skulle kunna ske &r i Vdrden i
siffror om kvinnors respektive méns vardkonsumtion och Vad tycker
medborgare och patienter om vdrden? Den sistndmnda visar resultat frin
Vérdbarometern och patientenkiterna. Dar kan medborgarna ta del av
information om vardkonsumtion, diagnosférdelning och patientndjdhet.

Rapporterna om God vérd dr sedan négra &r ett viktigt instrument for att
folja upp hilso- och sjukvardens effektivitet och resultat i linet.
Fortsittningsvis skall en stridvan vara att fi in ett socio-ekonomiskt
perspektiv i denna rapport.

Landstinget avser att &ven i fortsattningen f6lja hur halsan utvecklas inom
olika befolkningsgrupper i landstinget och kommer dérutdver att ligga
ytterligare vikt vid att analysera vArdkonsumtionens férdelning i olika
grupper. Avsikten ar att utveckla en sirskild bestéllning till den nya
centrumbildningen for epidemiologi och samhéllsmedicin i Stockholms
l4ns sjukvardsomrade (SLSO) kring detta. Landstinget kommer att f&
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tillgng till landets frimsta socialmedicinska och epidemiologiska expertis
inom omradet. Ambitionen ir att under 2012 gora en storre kartldggning av
behandling och vérd i olika socioekonomiska grupper i landstinget for att
under 2013 utveckla en handlingsplan f6r hur landstinget kan arbeta for en
okad jamlikhet i sjukvard och hélsa.

Beslutsunderlag

Landstingsdirektorens tjainsteutlétande den 21 maj 2012

Motion 2011:20

Hilso- och sjukvirdsnémndens protokollsutdrag den 27 mars 2012

S-, MP- och V-ledamoternas reservation
Hilso- och sjukvirdsforvaltningens tjénsteutlatande den 26 februari 2012

<~ @Qﬂ” lﬁﬂk an%)M
Torbjorn Rosdahl Blrgltta Rydberg
i/éans Erik Malmros B ;
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Ankom
Landstingsstyrelsen Stockholms léns landsting
2012 -05- 2 3

Yttrande 6ver motion 2011:20 av Birgitta Sevefjord

m.fl. (V) om den ojéimlika varden %\L@L IZ

Arendebeskrivning

I motionen foreslés landstingsfullméktige besluta att tillsétta en utredning
som kartlagger ojimlikheterna i vird och behandling i Stockholms léns
landsting samt att utarbeta en handlingsplan for hur dessa ska minimeras.

Beslutsunderlag

Landstingsdirekt6rens tjansteutlatande den 21 maj 2012

Motion 2011:20

Tjansteutldtande och utdrag fran protokoll hélso- och sjukvardsndmnden
2012-03-27 § 17

Forslag till beslut

Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullméktige besluta
att anse motionen besvarad.

Forvaltningens forslag och motivering

Motionirerna anser att man inom vérden och poltiken inte varit tillrackligt
observant pa den ojamlika virden och vissa fall till och med fornekat att
den finns. Landstinget har tillgdng till en mangd data om medborgarnas
behov och virdens férdelning som motionen menar bor anvandas for att
kartligga om vardens resurser anviands pé ett jamlikt och jamstallt siatt. De
anser vidare att det ar nodvandigt att gora det forebyggande arbetet mer
jamlikt.

Hilso- och sjukvardsférvaltningen (HSF) anger i sitt yttrande att det dr val
belagt att hiilsan ar ojamnt férdelad i befolkningen. De senaste aren har ett
flertal arbeten frn bade Socialstyrelsen och Sveriges kommuner och
landsting visat att manniskor beméts olika och ibland ocksa behandlas olika
beroende p# bakgrund och status i samhallet. HSF har genom &ren verkat

pé olika satt for att kartldgga och motverka dessa ojamlikheter. De har gett
stod till ett utvecklingsprojekt genom vilket nagra hilsocentraler i utsatta
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omriden getts extra resurser att bedriva hilsofrimjande arbete. En
utviirdering av projektet har visat goda resultat och avsikten &r nu att gar
vidare med denna verksamhet och erbjuda den till fler vardcentraler och
huslakarmottagningar.

Enligt yttrandet frin HSF avser landstinget att f6lja hur hilsan utvecklas
inom olika befolkningsgrupper och kommer dessutom att 14gga mer vikt vid
att analysera virdkonsumtionens fordelning. Tanken &r att utveckla en
sirskild bestillning till den nya centrumbildningen f6r epidemiologi och
samhillsmedicin i Stockholms lans sjukvérdsomrade. Ambitionen &r att
under 2012 gora en storre kartliggning av behandling och vard i olika
socioekonomiska grupper i landstinget, f6r att under 2013 utveckla en
handlingsplan for hur landstinget kan arbeta for en 6kad jamlikhet i vard
och hélsa.

Med hinvisning till det yttrande som hilso- och sjukvérdsférvaltningen har
limnat anser férvaltningen att motionen ska anses besvarad.

Miljokonsekvenser av beslutet

I enlighet med landstingets miljopolitiska program Miljoutmaning 2016 har
hinsyn till miljon beaktats och bedomningen ar att det inte &r relevant med
en miljokonsekvensbeskrivning i detta drende.

o 49
Toivo Heinsoo 8%(
Landstingsdirektor
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Vénsterpartiet

Stockholms Iéns landsting
2011-06-15

Motion av Birgitta Sevefjord (V) m.fl. om den ojéimlika viarden

Malet for hilso- och sjukvérden #r en god hélsa och en vérd pa lika villkor for hela
befolkningen. Men pa senare ar har en strid strdm av undersSkningar vittnat om att vi har
langt kvar till en jimlik vird. Stora skillnader har konstaterats i hilsa, dodlighet och tillging
till bra vard beroende p4 inkomst, utbildning och hirkomst. Nagra exempel av méinga:

e Hogutbildade fir oftare nyare och dyrare ldkemedel &n lagutbildade.
Vid brostcancer 16per kvinnor med ligre socioekonomisk status 37 procent hogre risk
att d6 av sin cancer jimfort med andra kvinnor. '

e Risken for att do i fortid &r nistan dubbelt sa stor bland personer med enbart
grundskola jaimfort med dem med eftergymnasial utbildning.

e Psykiskt sjuka har 20 &r kortare medellivslédngd &n &vriga befolkningen.

Socialt utsatta avstar oftare frén att s6ka vérd eller kommer till virden senare &n mer gynnade
grupper. Utrikes fodda avstar i dubbelt s stor omfattning som svenskfodda frén att soka vérd
trots behov. Det handlar ocks4 om hur bra olika grupper &r pa att beskriva sina symtom och
besvir och hur olika grupper blir bemétta av vardpersonal. En studie*) visar till och med att
under det sista levnadséret far de som har hégst inkomst den dyraste varden. En forklaring
kan vara att hoginkomsttagare har fler kontakter i sjukvarden och har littare att komma till
specialistvard. De kan ocksé ha resurser i form av kunskaper och formaga att stélla krav.

I Stockholms lins landsting, SLL, &r den ojimlika vérden en péataglighet. Enligt en studie frén
Folkhilsoinstitutet 2006 lings Stockholms t-banelinjer skilde det 2,3 ar i medellivslingd
mellan kvinnorna i Skérholmen och kvinnorna pa Ostermalm. Méinnen i Kista hade kortast
medellivslingd och mellan minnen dér och ménnen pa Ostermalm skiljde 3,7 &r. .

Det skrivs ut mest antibiotika i kommuner med hog medelinkomst som Danderyd, Lidingd
och T#by. P4 Ostermalm och Norrmalm héimtar invanarna ut dubbelt s& mycket
migrinmedicin som i till exempel Rinkeby och Skarpnéick. Unga kvinnor &ter dubbelt s&
mycket antidepressiva likemedel som unga mén.

*) Professor Bo Burstrém, KI.



Vad som &r sérskilt oroande &r att man inom vérden och politiken inte varit tillréickligt
observant pa skillnaderna och i vissa fall till och med fornekat att de finns. Ménga hamnar i
en férsvarsposition nér den ojémlika vérden kommer pé tal.

Socialstyrelsen ska nu pa regeringens uppdrag kartligga de omraden dér skillnaderna fr storst.
- Den ojémlika hélsan kostar miljardbelopp och orsakar tusentals d6dsfall i frtid. Vi uppmanar
samtidigt SLL att ta ett *jimlikhetsgrepp” om varden i l4net. Det handlar dels om att se till
strukturer och var vardinréttningar &r lokaliserade och dels-att anpassa varden till individen
och ge vard utifrén varje patients behov. Talet om “skriddarsydd” behandling inom
cancervarden t.ex. fér inte stanna vid vackra ord, eller vara privilegierade grupper férunnat.

Landstinget har tillging till en m#ngd data om medborgarnas behov och vardens fordelning.
Dessa bor anvéndas for att kartléigga trosklar och granska om vardens resurser anvéinds pé ett
jamlikt och jamstAllt s#tt. Att &ven gora det forebyggande arbetet mer jamlikt &r en
nédvindighet.

Viinsterpartiet foreslir Landstingsfullmiiktige besluta

att tillsétta en utredning som kartligger ojimlikheterna i vird och behandling i SLL

att utarbeta en handlingsplan f6r hur dessa ska minimeras.

Birgitta Sevefj ord Hakan Jorneh la Roxby Cr Vall %
% . f@%j %’%; c@@kw

‘ ) Bekir UZHHW
/\/ML % /
1va Nork Thomas Ma Isson Annica Lidstrom

Aviaicalichh >

Qatarma Wahlgrér:%
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PROTOKOLLSUTDRAG 4/2012

§17
SAMMANTRADESDAG
2012-03-27
, Ankom
Justerat Filippa Reinfeldt (M) Stockholms I4ns landsting
Dag Larsson (S)
. 2012-03-30

Anslagsdatum 2012-03-27 Dnr. LS[ / Oé . Oq ZS

§ 17 Yttrande 6ver motion 2011:20 av Birgitta Sevefjord m.fl. (V)
om den ojamlika varden
HSN 1109-0960

Arendebeskrivning

Landstingsstyrelsen har begért att Halso- och sjukvirdsndmnden ska yttra
sig 6ver motionen 2011:20 om den ojamlika varden. I motionen foreslas att
Landstingsfullméktige beslutar att tillsdtta en utredning som kartlagger
ojamlikheterna i vird och behandling i SLL samt att utarbeta en
handlingsplan f6r hur dessa ska minimeras.

Beslutsunderlag

Forvaltningens tjansteutldtande 2012-02-26

Motion av Birgitta Sevefjord m.fl. (V) om den ojamlika vdrden
Protokollsutdrag, Programberedningen for folkhélsa och psykiatri, 2012-
03-21

Yrkanden :
1 Ordforandens (M) forslag f6r M-, FP-, KD- och C-ledaméterna om bifall
till forvaltningens forslag.

2 Dag Larsson (S) for S-ledaméterna, Helene Obergs (MP) och Birgitta -
Sevefjords (V) forslag om bifall till motionen.

Propositionsordning
Infor beslut stiller ordféranden proposition pé yrkandena. Hélso- och
sjukvirdsnimnden beslutar i enlighet med ordférandens forslag.

Beslut
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutar

att  till Landstingsstyrelsen Gverlaimna forvaltningens forslag

att omedelbart justera beslutet.
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Reservation
S-, MP- och V-ledaméterna reserverar sig mot beslutet till forman for sitt
egna forslag. :

Vid protokollet

Linnea Pettersson

Ritt utdraget intygas

Elsie Sundqvist

Expedieras till:
Landstingsstyrelsen
Akten
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2012-03-27 p 17
Hélso- och sjukvardsférvaltningen TIANSTEUTLATANDE

2012-02-26 HSN 1109-0960
« , Ankom
H.and[aggare, Stockholms lans landsting
Birger Forsberg
2012 -03- 3¢

Yttrande 6ver motion 2011:20 av Birgitta Sevefjord D"fi-gi(m ..... 072{

m.fl. (V) om den ojamlika varden

Arendebeskrivning

Landstlngsstyrelsen har begirt att Hilso- och sjukvardsndmnden ska yttra
sig 6ver motionen 2011:20 om den ojamlika varden. I motionen foreslas att
Landstmgsfullmaktlge beslutar att tillsitta en utredning som kartldgger
ojamlikheterna i vard och behandhng i SLL och att utarbeta en
handlingsplan for hur dessa ska minimeras.

Beslutsunderlag
Forvaltningens tjansteutlatande 2012-02-26
Motion av Birgitta Sevefjord m.fl. (V) om den ojamlika virden

Arendets beredning
Arendet har beretts i Programberedningen for folkhélsa och psykiatri.

Forslag till beslut

Halso- och sjukvirdsndmnden beslutar
att till Landstingsstyrelsen overlamna forvaliningens forslag

att omedelbart justera beslutet.

Forvaltningens motivering till forslaget

I motionen framhalls att stora skillnader har konstaterats i hilsa, dédlighet
och tillgdng till bra vérd beroende pd inkomst, utbildning och hirkomst.
Motionirerna uppmanar SLL att ta ett "jamlikhetsgrepp" om vrden i ldnet
genom att se till strukturer och var vardinratiningar &r lokaliserade och att
anpassa varden till individen och ge vard utifran varje patients behov.
Motionirerna menar att den méngd data om medborgarnas behov och
vardens fordelning som landstinget har tillgéng till bor anvéndas for att
kartligga trosklar och granska om vérdens resurser anvinds pé ett jamlikt
och jamstallt sitt. De anser ocksa att det &r nodvandlgt att gora det
forebyggande arbetet mer jamlikt.
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Det ar vil belagt sedan lidnge att hilsan &r ojamnt fordelad i befolkningen.
Lagre utbildningsniva och sdmre socio-ekonomiska forhéllanden
samvarierar oftare med simre hilsa n for 6vriga i befolkningen. Aven
landstingets egna folkhalsorapporter har genom &ren pavisat detta, senast i
Folkhilsorapport 2011 som presenterades i december 2011. Delrapporten
Ojiamlikhet i hilsa i Stockholms lin sammanfattar befolkningens ojamlika
hélsoldge och lyfter fram prioriterade atgardsforslag.

Olikheterna i hilsa i linet bestar. Skillnaden i medellivslangd mellan olika
kommuner och stadsdelar i Stockholms l4n skiljer sig med narmare 5 ar. De
senaste iren har ett flertal arbeten friin bade Socialstyrelsen och SKL ocksa
visat att manniskor beméts olika och ibland ocksé behandlas olika beroende
pé bakgrund och status i samhéllet. Detta ar sjalvklart allvarligt och
forvaltningen delar motionérernas oro Gver skillnaderna i hélsa, dodlighet
och tillgdng till god vard. '

Foérvaltningen har genom &ren verkat pa olika sétt for att kartldgga och
motverka dessa ojamlikheter. Det har genom &ren bedrivits ett omfattande
utrednings- och forskningsarbete kring vérd pa lika villkor inom ramen for
de uppdrag kring behovsindex som landstinget sjélvt drivit vid
Samhillsmedicin, senare Centrum for folkhélsa. Sedan 2009 har detta
arbete forlagts till Institutionen for folkhélsovetenskap inom ramen for
uppdrag till Karolinska folkhalsoakademin (KFA). Ytterligare uppdrag har
dartill givits till KFA for fordjupningsstudier med socialmedicinska
fragestillningar kring ojimlikhet i hilsa. Forvaltningen har ocksa gett stod
till ett utvecklingsprojekt genom vilket négra hélsocentraler i utsatta
omraden givits extra resurser att bedriva halsofrimjande arbete. En
utviirdering av projektet har visat goda resultat och avsikten ar nu att ga
vidare med denna verksamhet och erbjuda den till fler
vardcentraler/husldkarmottagningar. Forvaltningen har ocksa lett ett
projekt med utbildning av halsokommunikat6rer som sedan verkat inom de
storsta sprakgrupperna bland nyanlanda och asylsékande. Denna
verksamhet permanentas nu med Transkulturellt centrum som huvadman.
Det ger mojligheter for manga personer med spraksvarigheter att tidigt fa
rad om halsofrimjande levnadsvanor och hur man hittar ritt i virden nir
man behdver den.

Forvaltningen gor kontinuerligt fordjupade uppfoljningar av hilso- och
sjukvardens insatser med avsikt att belysa virdens kvalitet och effektivitet i
Stockholms lans landsting. Dessa baseras pa statistik som presenteras
konsuppdelat och beskrivs ur ett jamlikhetsperspektiv. En strdvan framéver
kommer att vara att i allt higre grad ocksd analysera och presentera sidana
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* data for olika socioekonomiska grupper. Exempel pa rapporter dér detta
skulle kunna ske &r Varden i siffror och Vad tycker medborgare och
patienter om varden? Dar kan medborgarna ta del av information om
vardkonsumtion, diagnosférdelning och patientnéjdhet.

God vérd i Stockholm r ett viktigt instrument for forvaltningen att f6lja upp
halso- och sjukvardens effektivitet och resultat. Fortsittningsvis skall en
strdvan vara att fa in ett socio-ekonmomiskt perspektiv i denna rapport.

Landstinget avser att fortsatt f6lja hur hélsan utvecklas inom olika
befolkningsgrupper i landstinget och kommer darutover att ldgga ytterligare
vikt vid att analysera vardkonsumtionens fordelning i olika grupper.
Avsikten ar att utveckla en sérskild bestillning till den nya
centrumbildningen for epidemiologi och samhéllsmedicin i SLSO kring
detta. I centrumbildningen kommer landstinget efter 6vergangen av KFA
frén KI att fa tillging till landets framsta socialmedicinska och
epidemiologiska expertis inom omradet. Ambitionen ar att under 2012 gora
en storre kartlaggning av behandling och vard i olika socioekonomiska
grupper i landstinget for att under 2013 utveckla en handlingsplan for hur
lanl%lsting kan arbeta for en 6kad jamlikhet i vard och halsa.

A ‘//
Catarina Andersson Forsman , / ,

Hiélso- och sjukvéardsdirektor Catharina Barkman
Avdelningschef




